Centrum socialnych sluzieb - Bystri¢an
Zakvasov 1935/453
Povazska Bystrica 017 01

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 30. 11. 2020 DO 6. 12. 2020

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 Porova polievka (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) -
Po Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Cestoviny s makom (Obsahuije:
D3 | Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | Jablko - 0,0/0,0/0 Cevabcici (Obsahuije: 3, 10) - 0,0/80,0/80 | Banan - 0,0/0,0/0 1, 3) - 350,0/0,0/350
30.11. 100,0/0,0/0 Zemiaky varene - 200,0/0,0/200 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Porova polievka (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Cestoviny s tvarohom
D2 gﬁ{s aitronom 0,31 - 0,000,000 1 .y g oo, | Sevabeici (Obsahuje: 3) - 0,0/80,0/80 Banan-0,0/0,000 | (Obsahue: 1, 3) - 350,0/0,0/350
ieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 250,0/0,0/250 R
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
L Porova polievka (Obsahuje: 1, 3,7, 9) - Rozok grahamovy
g:! §°C§;L”npo°n:‘0°é3|'_'0°b(;60b%0 350,010,0/350 Cestoviny s makom (Obsahuje: | 1ks 60g (Obsahue:
D9 ChJIi eb Svedsky 1 00g ; 0 0’/0 000 Jablko - 0,0/0,0/0 Cevabcici (Obsahuje: 3, 10) - 0,0/96,0/96 | pomaranc - 0,0/0,0/0 | 1, 3) - 0,0/0,0/350 1) - 0,0/0,0/0
Uhorska natierka - 60 O/O O/GO Zemiaky varene - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Pasteka 489 -
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/0
Porova polievka (Obsahuje: 1, 3,7, 9) - Rozok grahamovy
g:;l < eronom 00333|I- 006%06%0 ?:se(\)/fégigi/?g%sahu'e- 3,10) - 0,0/0,0/0 Krupicova kasa s masiom ks 60g (Obsahuje:
D9/2 ChJI' . O Jablko - 0,0/0,0/0 . I 9, 1 SR pomaranc - 0,0/0,0/0 | (Obsahuije: 1, 7) - 360,0/0,0/360 | 1) - 0,0/0,0/0
ieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Pasteka 48 -
Uhorska natierka - 60,0/6,0/60 150,0/0,0/150 R 0.0/0.0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Y
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 , .
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 ggg"g%%‘;gg‘éka (Obsahuje: 1,3, 7, 9) -
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - Cev’abcici (Obsahuje: 3) - 0,0/80,0/80 Mlieko bal.0.25I Krupicova kasa s maslom
MIX 2 0,0/0,0/0 Banan - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (OJb:Isahuje,' 7) 7 (Obsahuije: 7) - (Obsahuije: 1, 7) - 360,0/0,0/360
Uhorska natierka - 60,0/0,0/60 250.0/0.0/250 ' 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 ’ e
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Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

Porova polievka (Obsahuje: 1, 3,7, 9) -
350,0/0,0/350

Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

100,0/0,0/100
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - - . Mlieko bal.0.25 Krupicova kasa s maslom .
MX9/2 0,010,010 Banan - 0,0/0,0/0 g::ﬁ:&%ﬁ:::%gsghlg) '7?’_0/ P00 (Obsahuje:7)- | (Obsahuje:1,7)- 36000001360 | oo AT
Uhorska natierka - 60,0/6,0/60 150.0/0.0/150 Ie: 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 g- B.0%,
Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,31 fof - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 ’ T
Porova polievka (Obsahuje: 1, 3, 7, 9) -
350,0/0,0/350 Cestoviny s makom (Obsahuije:
ZAM Cevabcici (Obsahuije: 3, 10) - 0,0/80,0/80 1, 3) - 350,0/0,0/350
Zemiaky varene - 200,0/0,0/200 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Banan - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Zeleninova polievka s mrvenickou gtl;(;?nfzkg 6712 38 (()/O1bstahUJe. E
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Z’emiakova’l kasa’(Obsahu'e' 7)-
Ut D3 Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 150g, jog. ovocny Gulas hovadzi (Obsahuje: 1) - 120,0/63,0/63 | mandarinka - 250.0/0.0/250 Ie:
1.12. Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - | (Obsahuje: 7) - Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0 Sala;t stérilizovany dia salat -
100,0/0,0/0 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 100.0/0.0/100 ’
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Zeleninova polievka s mrvenickou gtl#;e_nfzkg 6(712 ;8 (()(/)1b250ahu1e. E
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Z,emiakova,l kasa7(0bsahuje' 7)-
D2 Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 150g, jog. ovocny Gulas hovadzi (Obsahuije: 1) - 120,0/63,0/63 | mandarinka - 250.0/0.0/250 '
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 7) - Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0 sal ’t t’ i dia salat -
0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 160,0/0,0/160 000000 Y cla saa
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Zeleninova polievka s mrvenickou gtl;(;e_nfgg 6(/312 gg (()(/)%s()ahwe. E
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Jogurt smot biely (Obsahuie: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Z’emiakové kasa’(Obsahuje' 7)- chlieb Svedsky 50g -
D9 Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 1509, jog o;/ocn’ _ | Gulas hovadzi (Obsahuje: 1) - 120,0/83,0/83 | mandarinka - 150.0/0.0/150 ' 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - 0 0/0’(1)/0 ' y Knedle zemlove (Obsahuje: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0 Sala;t stérilizovany dia salat - Syr taveny 17.5¢ -
200,0/0,0/200 e 80,0/0,0/80 ’ 0,0/0,0/0
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Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Zeleninova polievka s mrvenickou gtch)ie:nfgg 6712 gg (()/O%soahwe: E
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Joaurt smot biel (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 Z;amiakové kasa7(Obsahu'e' 7)- chlieb Svedsky 50g -
D9/2 Salam 0.05kg - 50,0/50,0/50 1 5% o 0\./ocny’ | Gulas hovadzi (Obsahuje: 1) - 120,0/83,0/83 | mandarinka - 150.0/0 0/150 Ie: 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - 0.0 /gé /(?' y Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Sala;t stérilizovan dia salat - Syr taveny 17.5¢ -
0,0/0,0/0 e 100,0/0,0/100 0.0/0.0/100 Y 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,010,010
Zeleninova polievka s mrvenickou Studensky rezen (Obsahuje: 1
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Jogurt smot.biely (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/350 3.7)- 123’ 0/120 01120 je- 1,
MIX 2 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny Gulas hovadzi (Obsahuje: 1) - 120,0/63,0/63 | Detska vyziva 100g Z’emiakova; kasa7(0bsahu'e' 7)-
Koktail/mlieko,banan,piskoty,me |(Obsahuje: 7) - Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - Cucu 250.0/0.0/250 Ie:
d/ (Obsahuije: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0 100,0/0,0/100 Cai s cit'ronom 0.31-0.0/0.0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ' o
Zeleninova polievka s mrvenickou -
Caj so sirupom 031000000 |, | (Obsahuje: 1,3,9)- 350,0/0,0/350 g";‘;‘f“fgg pozen (Obsanuje: 1,
MX9/2 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 1 5% o o;/ocny’ _ | Gulas hovadzi (Obsahuie: 1) - 120,0/83,0/83 | Detska vyziva 100g Z’emiakové kasa’(Obsahu'e' 7)- Presnidavka/DIA
Koktail/mlieko,banan,piskoty,me 0 O/g’é/(?' y Cestoviny/semolinove/ (Obsahuje: 1) - Cucu 150.0/0.0/150 Ie: 190g - 0,0/0,0/190
d/ (Obsahuije: 1, 3, 7) - 0,0/0,0/0 | 100,0/0,0/100 Cai s cit'ronom 0.31-0.0/0.0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ' T
Zeleninova polievka s mrvenickou .
(Obsahuje: F1) 3, 9) - 350,010,0/350 Studensky rezen (Obsahuije: 1,
ZAM Gulas hovadzi (Obsahuje: 1) - 120,0/63,0/63 ; 7)-120,0120,0120
. emiakova kasa (Obsahuje: 7) -
Knedle zemlove (Obsahuije: 1, 3, 7) - 250.0/0.0/250
160,0/0,0/160 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 4) § cifronom 1,21 - B, 140,
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 ggg"(')‘/’gvo"’/‘%%“ev“a (Obsahuje: 1,7, 9) - Salama balickova 100g -
St Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Pec’kur,acie stehno 1ks 160g min 0,0/0,0/100
D3 fgg%%oo}g kg (Obsahuje: 1) | ohiko- 0,000,000 | (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 pomaranc - 0010010 | £50V0 2K5 409 (Obsahuje: 1) -
2.12. N Ryza dusena - 160,0/0,0/160 .
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 . T Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Uhorka sterilizovana - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' e
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Tekvicova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9) - Salama balickova 100g -
L 350,0/0,0/350
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Pec kuracie stehno 1ks 160g min 0,0/0,0/100
p2 | et 8 10ke (Obsahuiest) - o 00000 | (Obsauje: 1)-00/0,0/0 pomaranc.- 0,010,010 | #6040 21 409 (Obsahuje: 1)
Syr turdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 Ryea dusena - 160,000 0180 Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 orka sterlizovana - 0,01, Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' o
. ) Tekvicova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9) -
gg! 20"';?&”00?1063;' _0600’%00’?0 350,0/0,0/350 Salama balickova 100g -
ChJIieb o gk (Obsahuie: 1)- Pec.kuracie stehno 1ks 160g min. 0,0/0,0/100
D9 0.0/0 0/0' 9 Ie: Jablko - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 pomaranc - 0,0/0,0/0 | Rozok spaldovy 2ks 60g Keks dia - 0,0/0,0/0
S’ rt\;rd 5 dka - 0.0/0.0/0 Ryza dusena - 100,0/100,0/100 Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0
M);slo rrz/ini 109 9 k’s ) O 0/0.0/10 Uhorka sterilizovana - 100,0/0,0/100 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
9 T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
_— ) Tekvicova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9) -
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Salama balickova 100g -
Caj so sirupom 0,3l - 0,0/0,0/0 Pec kuracie stehno 1ks 160q mi 0.0/0.0/100
Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - ec.kuracie stehno 1ks 1oLg min. Y, .
D9/2 Jablko - 0,0/0,0/0 (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 pomaranc - 0,0/0,0/0 | Rozok spaldovy 2ks 60g Keks dia - 0,0/0,0/0
0.0/0,0/0 Ryza dusena - 0,010,0/100 Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0
Syr tvrdy 5 dkg - 0,0/0,0/0 yza dusena - U179, yriucina 24 - 9,9/,
Maslo mini 10q 2 k7$ i O 0/0.0/10 Uhorka sterilizovana - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
9 e Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 .
Caj 50 sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 Tekvicova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9) - Termix 90g - 0,010,010
Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Presnidavka/DIA 190 -
MIX 2 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Detska vyziva 100g | Pec.kuracie stehno 1ks 160g min. Dzus 250m| - 0.0/0.0/0 g
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - cucu (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 S’end’vic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0.0/0.0/0 ' Ie:
Miieko 0,3I (Obsahuije: 7) - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 C’ 0 0.31-0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 aj s citronom 0,31 - 0,0/0,
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Jogurt Activia 120g (Obsahuije:
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Tekvicova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9) - 7)
Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 Aktimel 100
MX9/2 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Detskéa vyziva 100g | Pec.kuracie stehno 1ks 160g min. Dzus 250ml - Presnidavka/DIA 190g - (Obsahuje: % i
Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - cucu (Obsahuije: 1) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 0,0/0,0/190 0.0/0 O/OJ '
0,0/0,0/0 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - T
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
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Tekvicova polievka (Obsahuje: 1, 7, 9) -
350,0/0,0/350 Salama balickova 100g -
Pec.kuracie stehno 1ks 160g min. 0,0/0,0/100
ZAM (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) -
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0
Uhorka sterilizovana - 100,0/0,0/100 Syr Lucina 20g - 0,0/0,0/0
pomaranc - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Krupkova polievka (Obsahuje: 1, 9) - Bravcove maso stajerske
v Kava cierna z kavoviny 0,3l - 350,0/0,0/350 (Obsahuje: 1, 9) - 314,0/64,0/64
St D3 | 00000 mandarinka - Syrove halusky/p/ (Obsahuie: 1, 3, 7) - hruska - 00000 | Chiliob 011 ks (Oheafuior 1
3.12. Chlieb Svedsky 100 - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0 0,010,0/380 fuska-oo heb 010 <@ (Cbeahuje: 1) -
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Caj s ci{ronom 0.31-0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Krupkova polievka (Obsahuije: 1, 9) - Bravcove maso stajerske
Kava cierna z kavoviny 0,3l - 350,0/0,0/350 (Obsahuje: 1, 9) - 314,064,0/64
D2 0,0/0,0/0 mandarinka - Syrove halusky/p/ (Obsahuije: 1, 3, 7) - hruska - 0.0/0.0/0 Chiieb 0 1(') k,g (Obsah,uje' i) )
Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0 0,0/0,0/380 e 0.0/0.0 /0' '
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 C’aj s’citronom 0.31-0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Krupkova polievka (Obsahuije: 1, 9) - Bravcove maso stajerske
Kava cierna z kavoviny 0,3l - 350,0/0,0/350 (Obsahuje: 1, 9) - 314.0/83,0/83 chlieb Svedsky 50g -
D9 0,0/0,0/0 mandarinka - Syrove halusky/p/ (Obsahuije: 1, 3, 7) - hruska - 0.0/0.0/0 Chiieb graﬁar’novy 100’9 o 0,0/0,0/0
Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0 0,0/0,0/380 e 200.0/0 0/200 Maslo mini 10g -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Zakysanka 250ml (Obsahuje: 7) - 0,0/0,0/0 Caj s cit’ronom 0.31-0.0/0.0/0 0,0/0,0/10
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
Krupkova polievka (Obsahuije: 1, 9) -
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Bravcove maso stajerske
Kava cierna z kavoviny 0,3l - Tekvicovy privarok (Obsahuije: 1, 7) - L chlieb Svedsky 50g -
Dojz | 00000 mandarinka - 180,0/0,01180 ke 00000 | opsanue: 1,9) - ST4083083 14 1,010
Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0 Vajce (Obsahuje: 3) - 0,0/0,0/0 fuska - B,0%, 5 0/'8 O/%ra amovy 1549 - Maslo mini 10g -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - C’a' s’citronom 0.31-0.0/0.0/0 0,0/0,0110
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 150,0/0,0/150 I AR
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 A sepova polivka (Obsafije: 1, 9) -
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Tek{/icoyv rivarok (Obsahuje: 1, 7) - Bravcove maso stajerske
Maslo mini 10g 2 ks - 000,010 | po o v o0 |yenio B e (Obsahuje: 1, 9) - 314,0/64,0/64
MIX 2 | Sendvic0.10 (Obsahuje: 1)- | Ly y g Vaice (Obsahuie: 3) - 0.0/0.0/0 Banan- 0,000,000 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
0,010,010 velos (Obsalie: 9) - SV 0,010,010
Mlieko 0,31 (Obsahuje: 7) - 228"63008’;5833 (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 fof - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 gtépg%vglgggevka (Obsahuije: 1, 9) -
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Tek;/ico,v rivarok (Obsahuje: 1, 7) - Bravcove maso stajerske
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 e yp e 1, (Obsahuje: 1, 9) - 314,0/83,0/83 .
MX9/2 | Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1)- | etskavyziva 100g 1180,0/0,01180 Banan-0,00,00 | Sendvic0.10 (Obsahuje: 1)- | “ogurt Activia 120g
0.0/0.0/0 ' Ie: Cucu Vajcg (Obsahuje: 3) - 0,0/Q,O/O e 0.0/0.0/0 ' Ie: (Obsahuje: 7)
Miieko 0,31 (Obsahuje: 7) - Zomiahora kasa (Obsauje: 1) Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 fof - 0,0/0,0/0
Krupkova polievka (Obsahuije: 1, 9) -
350,0/0,0/350 Bravcove maso stajerske
Syrove halusky/p/ (Obsahuje: 1, 3,7) - (Obsahuje: 1, 9) - 314,0/64,0/64
ZAM 0,0/0,0/380 Chlieb 0.10 kg (Obsahuie: 1) -
Zakysanka 250ml (Obsahuije: 7) - 0,0/0,0/0 100,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
hruska - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
o Karbonatok z rybieho file
gzj. :ocgir?un00?100733“-0600/%00/?0 Polievka zemiakova so zeleninou a (Obsahuje: 1, 3,4, 7) -
Pi B ;n dzovapnatieri(a (Obsahuie: pohankou (Obsahuje: 1, 9) 120,0/0,01120
D3 7) - 80,0/0,0/80 " | paradajka - 0,0/0,0/0 | Parene buchty s lekvarom (Obsahuje: 1, 3, | Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
4.12. Chiieb 0.10 ky (Obsahuie: 1) - 7) - 360,0/0,0/360 250,0/0,0/250
1000/0 6/0 g Ie: Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0
e Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machuanova Jarmi

la
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Karbonatok z rybieho file
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova so zeleninou a (Obsahuje: 1, 3,4,7) -
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350 120,0/0,0/120
D2 Bryndzova natierka (Obsahuje: | paradajka - 0,0/0,0/0 | Parene buchty s lekvarom (Obsahuje: 1, 3, | Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
7) - 80,0/0,0/80 7) - 360,0/0,0/360 250,0/0,0/250
Chlieb $vedsky 100g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Karbonatok z rybieho file
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova so zeleninou a (Obsahuje: 1, 3,4,7) - Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 pohankou (Obsahuije: 1, 9) - 350 150,0/0,0/150 1ks 60g (Obsahuije:
D9 Bryndzova natierka (Obsahuje: | paradajka - 0,0/0,0/0 | Parene buchty s lekvarom (Obsahuje: 1, 3, | Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - | 1) - 0,0/0,0/0
7) - 80,0/0,0/80 7) - 0,0/0,0/360 150,0/0,0/150 Syr taveny 17.5g -
Chlieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Karbonatok z rybieho file
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova so zeleninou a (Obsahuije: 1, 3,4, 7) - Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 pohankou (Obsahuije: 1, 9) - 350 150,0/0,0/150 1ks 60g (Obsahuije:
D9/2 |Bryndzova natierka (Obsahuje: | paradajka - 0,0/0,0/0 | Ryzova kasa s maslom a kakaom Jablko - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) - | 1) - 0,0/0,0/0
7) - 80,0/0,0/80 (Obsahuije: 7) - 350,0/0,0/350 150,0/0,0/150 Syr taveny 17.5g -
Chlieb Svedsky 100g - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0 | 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Karbonatok z rybieho file
Bryndzova natierka (Obsahuije: Polievka zemiakova so zeleninou a (Obsahuie: 1, 3, 4, 7) -
7) - 80,0/0,0/80 pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350 Aktimel 100g 120 0/0 (1)/1'2(’) T
MIX 2 | Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - Banan - 0,0/0,0/0 Ryzova kasa s maslom a kakaom (Obsahuije: 7) - Zem’iakz)va kasa (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0 (Obsahuije: 7) - 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0 250.0/0.0/250 Ie:
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Cai o
0.0/0,0/0 aj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Karbonatok z rybieho file
Bryndzova natierka (Obsahuje: Polievka zemiakova so zeleninou a (Obsahuie: 1, 3, 4, 7) -
7) - 80,0/0,0/80 pohankou (Obsahuje: 1, 9) - 350 Aktimel 100g 150 0/0 0/1' 5(’) n Presnidavka/DIA
MX9/2 | Sendvic 0.10 (Obsahuije: 1) - Banan - 0,0/0,0/0 Ryzova kasa s maslom a kakaom (Obsahuje: 7) - Zen;iakéva kasa (Obsahuje: 7) - | 190g - 0,0/0,0/190
0,0/0,0/0 (Obsahuije: 7) - 350,0/0,0/350 0,0/0,0/0 150.0/0.0/150 Ie: g- 0%
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Cai e
0,010,010 aj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Machunova Jarmila
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. . . Karbonatok z rybieho file
Polievka zemiakova so zeleninou a o
pohankou (Obsahuie: 1, 9) (1233(;2”6?1 210 3.4.7)-
Parene buchty s lekvarom (Obsahuije: 1, 3, . .
ZAM 7) - 360,00,0/360 Zemiakova kasa (Obsahuje: 7) -
Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 2 - 100.0/0.00
Jablko - 0,0/0,0/0 vikla salat 100g - 100,010,
s Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0 Hubova polievka s mrvenicou (Obsahuje: 1, Kelové polievka so zemiakmi a
So Caj so siupom 031-00000 | - 3 0)- SDODOBN0 (Obsahuie: 1.7)- oérkami (Obsahuje: 1, 9) - 350
512 D3 | Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - 0.0/0.0/0 0.0/63 0/%3 ysp e 1, kiwi - 0,0/0,0/50 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) -
o Pastelova nairka - 550,055 Ryza dusena - 160,0/0,0/160 glg?sogt?o/gom 0,31-0,0/0,0/0
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 I; ug)o_vgf)poog(/e(\)/ %733531%”'00“ (Obsahuje: 1, Kelova polievka so zemiakmi a
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 . ’ N . i parkami (Obsahuije: 1, 9) - 350
D2 | Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - g‘g?odg%”ka g%%g%l%rg'c"y sposob (Obsahuje: 1, 7) - Iyii 00/0,050 | Chiieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) -
0,0/0,0/0 o Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0
Pastetova natierka - 55,0/0,0/55 Caj s citronom 0,31 /ol - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Casn 00000 R e [
aj so sirupom 0,3l - 0,0/0, . ’ N - i parkami (Obsahuje: 1, 9) - s 60g (Obsahuje:
D9 | Chlieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - g‘g?odg%”ka g%ﬁg%ﬁggc"y sposob (Obsahuje: 1, 7) - Iyii 00/0,050 | Chiieb 0.10 kg (Obsahuje: 1)- | 1) - 0,010,000
0,0/0,0/0 e R 24 d,usena -100.0/100.0/100 0,0/0,0/0 Syr Lucina 20g -
Pastetova natierka - 55,0/0,0/55 ng s citronom 0.31 ’/0/ ) 0’0 10.0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
gaj s citronom 0,3! - 0,0/5),0/5) I; ug)o_vgspool(l)t/e(\)/ Iz)%ssgwemcou (Obsahuje: 1, Kelova p(ogevka SO zemi)akmi a |Rozok gr(%hamovy
aj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 . ’ A - i parkami (Obsahuje: 1,9) - 350 | 1ks 60g (Obsahuje:
D9/2 | Chiieb 0.10 kg (Obsahuje: 1) - g‘g;‘odg%”ka g%t%g%/gsrgc"y sposob (Obsahuje: 1, 7) - |y 0.0/0,0/0 Chiieb 0.10 kg (Obsahuje: 1)- | 1) - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 e R -4 dusena -0.0/0.0/100 0,0/0,0/0 Syr Lucina 20g -
Pastetova natierka - 55,0/0,0/55 ng s citronom O,3I /(’)/ -0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Vytlagil: Machunova Jarmila Dna: 25.11.2020 10:35 Vytlagené v IS Cygnus (SN110) 8/11
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Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Pastetova natierka - 55,0/0,0/55
Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -

Bananove mlieko

Hubova polievka s mrvenicou (Obsahuije: 1,
3, 9) - 350,0/0,0/350
Sote na grecky sposob (Obsahuje: 1, 7) -

Presnidavka/DIA

Kelova polievka so zemiakmi a
parkami (Obsahuje: 1, 9) - 350

0,0/0,0/0
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10

Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) -
250,0/0,0/250

Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0

(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0

MIX 2 0.0/0.0/0 (Obsahuje: 7) - 0,063,063 190g - 0,0/0,0/0 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
; - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Ryza dusena - 160,0/0,0/160 Cai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ' e
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hubova polievka s mrvenicou (Obsahuije: 1, Kelova polievka so zemiakmi a
Pastetova natierka - 55,0/0,0/55 . 3, 9) - 350,0/0,0/350 ) P L .
. U Bananove mlieko - , parkami (Obsahuje: 1, 9) - 350 | Aktimel 100g
MX9/2 Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - o Sote na grecky sposob (Obsahuje: 1, 7) - Presnidavka/DIA . o .
(Obsahuije: 7) - Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) - (Obsahuje: 7) -
0,0/0,0/0 0,0/83,0/83 190g - 0,0/0,0/190
; - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l (Obsahuje: 7) - Ryza dusena - 0,0/0,0/100 Cai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 I ' o
Hubova polievka s mrvenicou (Obsahuje: 1,
3, 9) - 350,0/0,0/350 Kelova polievka so zemiakmi a
Sote na grecky sposob (Obsahuje: 1, 7) - parkami (Obsahuje: 1, 9) - 350
ZAM 0,0/63,0/63 Chlieb 0.10 kg (Obsahuije: 1) -
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 100,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
kiwi - 0,0/0,0/50
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
o Hov.polievka s mésom a rezancami
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 (Obsahuie: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 .
Kakao 0.3] (Obsahuje: 7) - Kuraci rezen vyprazany (Obsahuje: 1, 3, 7) - Tuniak 80g - 0,0/0,0/0
Ne 0,0/0,0/0 120.0/0.0/120 B Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
D3 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - | pomaranc - 0,0/0,0/0 ) . keks - 0,0/0,0/0 Cerealny rozok 80g 2ks
6.12. 0.0/0.0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0
S 250,0/0,0/250 A nor
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 Cvikla salat 100a - 100.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 vikia salat Toug = 160, 91%,
e Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.pollgv.ka S masom a rezancami
L (Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 .
Kakao 0.3I (Obsahuje: 7) - KUraci ori / ficku/ (Obsahuie: 1 Tuniak 80g - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 3U;aCI 192”(;. ()rzzzeon0>/1c§%s icku/ (Obsahuije: 1, Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
D2 Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - | pomaranc - 0,0/0,0/0 |2’ )- 120, ' keks - 0,0/0,0/0 Cerealny rozok 80g 2ks

Vytlagil: Machunova Jarmila
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Hov.poligv.ka S masom a rezancami
L (Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 .
Kakao 0.3I (Obsahuje: 7) - Kurai rezen vyprazany (Obsahuje: 1, 3, 7) - Tuniak 80g - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 180.0/0.0/180 T Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Jogurt smot.biely
D9 Rozok grahamovy 2ks 60g pomaranc - 0,0/0,0/0 Zen%iaké)va kasa (Obsahuje: 7) - keks - 0,0/0,0/0 Cerealny rozok 80g 2ks 150g, jog. ovocny -
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 150 0/0.0/150 Ie: (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 C 'k’I ’ lat 1004 - 100.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 vikia saiat 1949 - 199,79,
T Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
. Hov.polievka s mésom a rezancami
Caj s citronom 0,3| -.O.,O/0,0IO (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 .
Kakao 0.3] (Obsahuje: 7) - Kuraci prir. rezen v cesticku/ (Obsahuje: 1 Tuniak 80g - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 3,7)-0 0/6 000 n Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Jogurt smot.biely
D9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g pomaranc - 0,0/0,0/0 Z,emiak(,)va i(asa (Obsahuje: 7) - keks - 0,0/0,0/0 Cerealny rozok 80g 2ks 150g, jog. ovocny -
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 150 0/0.0/150 Ie: (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 C 'k,I ' lat 1004 - 100.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 vikia salat Toug = 160, 91%,
Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s méasom a rezancami Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Kakao 0.3] (Obsahuje: 7) - (Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 Presnidavka/DIA 190g -
0,0/0,0/0 Kuraci prir. rezen /v cesticku/ (Obsahuije: 1, Dzus 250ml - 0,0/0,0/0
MIX 2 |Pecivo 2 ks 40g (Obsahuje: 1) - | Banan - 0,0/0,0/0 3,7)-120,01120,0/120 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - e Sendvic 0.10 (Obsahuje: 1) -
Dzem kusovy 20g - 0,0/0,0/0 250,0/0,0/250 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Termix 90g - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s mésom a rezancami grissmﬂg/gd\g? 30- 0-,0/070/0
Kakao 0.3I (Obsahuje: 7) - (Obsahuje: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0 0.0/0.0/190 g
0,0/0,0/0 Kuraci prir. rezen /v cesticku/ (Obsahuije: 1, Dzus 250m - C’a' s’citronom 0.31- 0.0/0.0/0 Jogurt smot.biely
MX9/2 |Rozok grahamovy 2ks 60g Banan - 0,0/0,0/0 3,7)-0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 SeJn dvic 0.10 (OE)sahu"e' 1’) ) 150g, jog. ovocny -
(Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0 Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - e 0.0/0.0/0 ' Ie: 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 150,0/0,0/150 Jégu;t Activia 120g (Obsahuje:
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 7) '

Vytlagil: Machunova Jarmila
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Hov.polievka s masom a rezancami
(Obsahuije: 1, 3, 9) - 350,0/0,0/0

Kuraci rezen vyprazany (Obsahuje: 1, 3, 7) - Tuniak 80g - 0,010,010

120,0/0,0/120 Y )
ZAM Zemiakova kasa (Obsahuije: 7) - I\CA:rS;:mm”:olgi gokszfs,OI0,0MO
250,0/0,0/250 y g

Cvikla salat 100g - 100,0/0,0/0 (Obsahuje: 1) - 0,0/0,0/0

Caj s citronom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0
keks - 0,0/0,0/0

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: Schvalil: Suhlasim so zmenou jedalneho listka:
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